
AVO VARESE  
CORSO BASE OTTOBRE 2021 

AVO VARESE Associazione Volontari Ospedalieri ODV  
 
Orari segreteria: dalle 16.30 alle 18.30 
Lunedì - mercoledì - venerdì  

Per info: + 39 0332 810376 - avo@avovarese.it   

Mercoledì 20/10

Venerdì 22/10

Mercoledì 27/10

 
La figura del Responsabile e l’organizzazone all’interno dei reparti, i rapporti con i volontari  
e con l’Associazione. (Cristina Birago, Vice Presidente Avo Varese)

Dalle 17.30 alle 19.00

Perchè il volontariato, le motivazioni, la consapevolezza e la strutturazione interiore. Entrare nella 
sfera emotiva del paziente. La relazione di aiuto oggi dopo il Covid. (Dott. Carlo Cutuli, psicologo)

Entrare nei reparti e vivere l’approccio al paziente. Quello che non dobbiamo fare. 
Forze e debolezze. (Volontarie Avo Varese) 
Non solo reparti di degenza: il volontario che accoglie e informa, la dialisi, il pronto soccorso,  
la psichiatria, la casa di riposo. (Responsabili di reparto)

“Voi e Noi, Insieme con il cuore.” Dott.ssa Rita Patrizia Tomasin, Direttore DAPSS e Irene Banfi,  
Coordinatore d’area DAPSS

Il gioco delle parti, Pazienti e Volontario e l’emotività nascosta. Gli stimoli dopo l’incontro  
con Avo. (Dott. Carlo Cutuli, psicologo)

Impressioni, domande e risposte. 
Presentazione dei tutors e assegnazioni ai reparti. Saluti finali.

Varese

Un nuovo amico ti aspetta

“paziente”in ospedale

ISIS NEWTON - Via Zucchi, 3 - Varese

www.avovarese.it

Benvenuto del Presidente Avo Varese Angelo Rossi ai volontari.   
Introduzione ad Avo. La storia e l’organizzazione. Cosa è Avo in Italia, cenni sul regolamento  
e lo statuto. 

Saluto dell’Ospedale. 

Venerdì 29/10

Mercoledì 3/11

Venerdì 5/11


